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План заходів 

з запобігання та протидії булінгу (цькуванню) в закладі освіти 

на 2022-2023 навчальний рік 
 

№з/

п 

Назва заходу 

  

Термін 

виконанн

я 

Відповідальні 

1 Опрацювання нормативно-правових документів щодо 

профілактики негативних проявів в учнівському 

середовищі 

Серпень, 

вересень 

Адміністрація, 

педагогічні 

працівники 

2 Проведення профілактично-просвітницьких заходів з 

профілактики булінгу (цькування), жорстокої та 

протиправної поведінки, конфліктів в учнівських та 

педагогічних колективах. 

протягом 

року 

Педагогічні 

працівники 

3 Консультація для педагогів: «Булінг в учнівському 

середовищі. Ознаки та попередження» 

протягом 

року 

практичний 

психолог 

4 Корисні поради про цифрову безпеку дітей «Діти 

дізнаються про війну із соцмереж:  що потрібно знати 

батькам?» 

жовтень практичний 

психолог 

5 Проведення просвітницької роботи з батьками та учнями 

щодо запобігання булінгу (цькуванню) в учнівському 

середовищі.  

протягом 

року 

практичний 

психолог,  

класні 

керівники 

6 Співпраця з фахівцями у справах дітей, соціальної 

служби сім'ї, дітей та молоді щодо профілактики роботи 

з питань попередження булінгу (цюкування) та насилля 

в сім'ї. 

Постійно практичний 

психолог, 

адміністрація 

7 Тематичні зустрічі здобувачів освіти   з інспекторами з 

ювенальної превенції     

Постійно адміністрація, 

практичний 

психолог 

8 Просвітницька робота на тему «Булінг. Кібербулінг або 

агресія в Інтернеті»  

листопад практичний 

психолог, 

педагогічні 

працівники 

9 Розміщення та оновлення інформаційних матеріалів 

щодо профілактики булінгу  на сайті закладу освіти та 

курсів «Кабінет психолога», «Клуб позитивних батьків». 

Вересень Практичний 

психолог 

10 Надання інформації із переліком організацій, до яких 

можна звернутися з питань насилля та правопорушень. 

Вересень практичний 

психолог 

11 Робота консультативного пункту « Скринька довіри» протягом 

року 

практичний 

психолог 

12 Тренінгове заняття  для учнів : « Конфлікт. Шляхи 

подолання конфліктів » 

Листопад  Практичний 

психолог 

13 Ранкові зустрічі з формування навичок дружніх 

стосунків   здобувачів освіти 

Упродовж 

року 

Класні 

керівники 1-4 

класів 



14 Опрацьовувати правила та обов'язки здобувачів освіти, 

батьків. Розробка буклету  для педагогів «Порядок 

реагування на випадки булінгу»  

протягом 

року 

Адміністрація, 

практичний 

психолог 

15 Просвітницька робота з батьками « Стилі виховання» Жовтень Практичний 

психолог 

16 Пам’ятка для всіх учасників освітнього процесу «Як 

керувати емоціями»  

листопад Практичний 

психолог  

17 Заходи, щодо формування навичок здорового способу 

життя, дотримання високої педагогічної культури, 

толерантного ставлення до дітей 

протягом 

року 

Практичний 

психолог, 

вчителі 

18 Організація та проведення тижня толерантності в рамках  

акції «16 днів проти насильства»: 

 Презентація для учнів 8-9 кл.  

« 16 листопада. Міжнародний день толерантності» ; 

 Рекомендації для батьків  «Короткий сімейний 

кодекс», «Правила покарання»; 

 Презентація «Все про булінг»  

Листопад-

грудень 

Практичний 

психолог, 

педагог-

організатор, 

класні 

керівники1-9 

класів 

19 Рекомендації для класних керівників щодо роботи в 

плані захисту фізичного і психічного здоров’я дітей 

Листопад практичний 

психолог 

20 Вебінар для вчителів «Покоління ЗЕТ» Листопад Практичний 

психолог  

21 Відеокурс для учнів «Як приручити гаджет» Листопад Практичний 

психолог  

22 Розробка буклету для учнів  «Життя без насильства»  Листопад Практичний 

психолог  

23 Місячник профілактики небезпечної поведінки.      

Заходи до Всесвітнього Дня прав людини (10.12) 

Профілактична робота до Всесвітнього дня порозуміння 

з ВІЛ-інфікованими людьми (01.12.) 

Грудень Практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог, класні 

керівники   

24  «Тиждень  правових знань» Грудень Практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог, класні 

керівники   

25 Випуск буклету для учнів «Суїцид» Січень Практичний 

психолог 

26 Місячник «Безпечний інформаційний простір». Година 

спілкування з учнями на тему « Культура спілкування в 

Інтернеті » 

Лютий Практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог, класні 

керівники    

 

 

27 Створення пам’яток для батьків щодо безпеки дітей в 

інтернеті: «Діти. Інтернет. Мобільний зв’язок» 

Лютий Практичний 

психолог  

28 Визначення мікроклімату у класі (Соціометрія 

Дж. Морено) 

Березень  Практичний 

психолог, 



соціальний 

педагог 

29  Заходи до Всеукраїнського Дня Здоров’я (07.04) Квітень Практичний 

психолог, 

класні 

керівники    

30 Місячник здорового способу життя  

Профілактично-просвітницькі заходи до Всесвітнього 

дня без тютюну 

травень Практичний 

психолог 

31 Індивідуальні консультації з батьками щодо 

профілактики булінгу 

протягом 

року 

Практичний 

психолог 

 


