
  



ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

до навчального плану  

Запорізької гімназії № 49 

Запорізької міської ради  

на 2023/2024 навчальний рік 

 

Запорізька гімназія № 49 Запорізької міської ради знаходиться в 

комунальній власності, є юридичною особою, має печатку. Розташована за 

адресою: 69097  Україна, Запорізька область, місто Запоріжжя, вул.Світла, 

16-А 

Засновником освітнього закладу є територіальна громада в особі 

Запорізької міської ради. 

Рік заснування: 1976 рік 

За Статутом є комунальним закладом освіти, що забезпечує реалізацію 

права громадян відповідної території на здобуття початкової та базової 

середньої освіти в обсязі Державних стандартів. Статут закладу затверджено 

у новій редакції наказом департаменту освіти і науки Запорізької міської 

ради від 19 вересня 2022 року № 426р. 

 Освітня програма та Навчальний план на 2023/2024 навчальний рік 

розроблена відповідно:  

- Конституції України;  

- Законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту»;  

- Ліцензійних умов провадження освітньої діяльності, затверджені 

постановою Кабінету Міністрів України від 30 грудня 2015 року № 1187 (в 

редакції постанови Кабінету Міністрів України від 10 травня 2018 року № 

347);  

- Інструкція про порядок обчислення заробітної плати працівників освіти, 

затверджена наказом Міністерства освіти України від 15 квітня 1993 року 

№102 за погодженням з Мінпраці, ЦК профспілки працівників освіти і науки 

України, Мінфіном, зареєстрована в Міністерстві юстиції України 27 травня 

1993 року за № 56 (із змінами та доповненнями);  

- постанови Кабінету Міністрів України від 13 вересня 2017 р. № 684 «Про 

затвердження Порядку ведення обліку дітей дошкільного, шкільного віку та 

учнів» (із змінами, внесеними згідно з Постановами КМ від 19.09.2018 №806, 

від 17.07.2019 № 681);  

- постанови Кабінету Міністрів України від 21 лютого 2018 р. №87 «Про 

затвердження Державного стандарту початкової загальної освіти» із змінами, 

внесеними відповідно до постанови КМУ від 24 липня 2019 року. №688);  

- постанови Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 р №898 «Про 

затвердження Державного стандарту базової середньої освіти»;  

- постанови Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011р. №1392 «Про 

затвердження Державного стандарту базової і повної загальної середньої 

освіти» (із змінами, внесеними відповідно до постанови КМУ від 

07.08.2013р. №538, від 26.02.2020 № 143);  



- постанова КМУ від 28.07.2023 №782 «Про початок навчального року під 

час воєнного стану в Україні»; 

- розпорядження Кабінету Міністрів України від 14 грудня 2016 р. №988 

«Про схвалення Концепції реалізації державної політики у сфері 

реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період 

до 2029 року»;  

- розпорядження Кабінету Міністрів України від 13.12.2017 №903-р «Про 

затвердження плану заходів на 2017-2029 роки із запровадження Концепції 

реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої 

освіти «Нова українська школа»;  

- наказу МОН України від 21.03.2018 №268 «Про затвердження типових 

освітніх та навчальних програм для 1-2-х класів закладів загальної середньої 

освіти», зі змінами затвердженими наказом Міністерства освіти та науки 

України від 08.10.2019 №1272;  

-  наказу МОН України від 08.10.2019 №1273 «Про затвердження типових 

освітніх програм для 3-4-х класів закладів загальної середньої освіти»;  

- наказу МОН України від 19.02.2021 №235 «Про затвердження типової 

освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти»;  

- наказу МОН України від 20.04.2018 №405 «Про затвердження типової 

освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня»;  

- наказу МОН від 13.07.2021 №813 «Про затвердження методичних 

рекомендацій щодо оцінювання результатів навчання учнів 1-4 класів 

закладів загальної середньої освіти»;  

- наказу МОН України від 05.05.2008 №371 «Про затвердження критеріїв 

оцінювання навчальних досягнень учнів у системі загальної середньої 

освіти»;  

- наказу МОН України від 13.04.2011 №329 «Про затвердження критеріїв 

оцінювання навчальних досягнень учнів (вихованців) у системі загальної 

середньої освіти»;  

- наказу Міністерства освіти і науки України від 20 лютого 2002 року №128 

«Про затвердження Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних 

закладів (ясел-садків) компенсуючого типу, класів спеціальних 

загальноосвітніх шкіл (шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і виховних 

груп загальноосвітніх навчальних та Порядку поділу класів на групи при 

вивченні окремих предметів загальноосвітніх навчальних закладах» (із 

змінами, внесеними згідно з наказом Міністерства освіти №572 від 

09.10.2002, № 921 від 17.08.2012, №401 від 08.04.2016);  

- наказу Міністерства освіти і науки України від 12 січня 2016 року №8, (із 

змінами внесеними наказами МОН України від 06.06.2016 № 624, від 

24.04.2017 №635, від 10.07.2019 №955, від 10.02.2021 №160) «Про 

затвердження Положення про індивідуальну форму здобуття загальної 

середньої освіти»;  

- наказу МОН України від 25.04.2013 №466 «Про затвердження Положення 

про дистанційне навчання» (із змінами, внесеними згідно з наказами 

Міністерства освіти і науки від 01.06.2013 №660, від 14.07.2015 №761, від 



08.09.2020 №1115); - наказу МОН України від 14.07.2015 №762 «Про 

затвердження Порядку переведення учнів закладу загальної середньої освіти 

на наступний рік навчання (із змінами, внесеними згідно з наказами 

Міністерства освіти і науки від 08.05.2019 № 621, від 01.03.2021 № 268);  

- наказу МОН України від 16.04.2018 №367 «Про затвердження Порядку 

зарахування, відрахування та переведення учнів до державних та 

комунальних закладів освіти для здобуття повної загальної середньої освіти»;  

- наказу Міністерства освіти і науки України «Про деякі питання документів 

про загальну середню освіту» від 16 жовтня 2018 року № 1109;  

- наказу Міністерства освіти і науки України від 07 грудня 2018 року № 1369 

«Про затвердження Порядку проведення державної підсумкової атестації»;  

- наказу Міністерства освіти і науки України від 23 квітня 2019 року № 536 

«Про затвердження Положення про інституційну форму здобуття загальної 

середньої освіти»;  

- листа МОН України від 01.02.2018 №1/9-74 «Щодо застосування державної 

мови в освітній галузі»;  

- листа Міністерства освіти і науки України від 02.04.2018 р. №1/9-190 

«Щодо скороченої тривалості уроку для учнів початкової школи»;  

- Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти, 

затвердженим наказом Міністерства охорони здоров'я України від 25.09.2020  

№ 2205. 

Мова навчання в школі  - українська. 

У початковій школі варіативна складова спрямовується на індивідуальну 

роботу з учнями,  вивчення курсу  «Розвиток продуктивного мислення учнів 

1-4 класів». 

Згідно з наказом Управління освіти і науки Запорізької обласної 

державної адміністрації  №250 від 12.05.2009 «Про впровадження 

регіональних курсів «Історія рідного краю» та «Екологія рідного краю» в 1-4 

класах вивчення регіонального курсу «Екологія рідного краю», «Історія 

рідного краю» буде забезпечено шляхом засвоєння учнями змісту 

навчального матеріалу  у ході викладання предметів інваріантної складової 

«Я досліджую світ».  

Метою мовно-літературної освітньої галузі є розвиток компетентних 

мовців і читачів із гуманістичним світоглядом, які володіють українською 

мовою, читають інформаційні та художні тексти, зокрема класичної та 

сучасної художньої літератури (української та зарубіжних), здатні 

спілкуватися мовами корінних народів і національних меншин, іноземними 

мовами  для духовного, культурного та національного самовираження та 

міжкультурного діалогу, для збагачення емоційно - чуттєвого досвіду, 

творчої самореалізації, формування ціннісних орієнтацій і ставлень. 

  В 5 – 6-х класах реалізація мовно-літературної галузі відбувається в 

різних варіантах шляхом вивчення предметів та інтегрованих курсів: 

українська мова, українська та зарубіжна літератури, англійська, польська та 

німецькі мови. Це дає змогу задовольнити запит батьківської громадськості 

та надати якісні освітні послуги здобувачам освіти та організувати між 



класні групи в одному класі для вибору та вивчення на вибір польської, 

англійської чи німецької мови, як другої іноземної мови. 

Освітні 

галузі 

Навчальні предмети Кількість годин на 

тиждень 

5-А 5-Б 6-А 6-Б 

Мовно-

літературна 

Українська мова 4 4 4 4 

Українська 

література 

2 2 2 2 

Зарубіжна  література 1,5 1,5 1,5 1,5 

Перша іноземна мова 

( англ./нім) 

3,5/ 

3,5 

3,5/

3,5 

3,5/ 

3,5 

3,5/

3,5 

Друга іноземна мова 

- англійська 

- німецька 

- польська 

 

2 

 

2 

 

 

2 

2 

 

2 

2 

 

2 

2 

 

Метою математичної освітньої галузі є розвиток особистості учня через 

формування математичної компетентності у взаємозв’язку з іншими 

ключовими компетентностями для успішної освітньої та подальшої 

професійної діяльності впродовж життя, що передбачає засвоєння системи 

знань, удосконалення вміння розв’язувати математичні та практичні задачі; 

розвиток логічного мислення та психічних властивостей особистості; 

розуміння можливостей застосування математики в особистому та 

суспільному житті. 

Математична галузь в 5 класах реалізується шляхом вивчення предмету 

«Математика»  години на тиждень та в одному 5 класі підсилено вивчення 

предмету математики до 5 годин на тиждень. 

Метою природничої освітньої галузі є формування особистості учня, 

який знає та розуміє основні закономірності живої і неживої природи, 

володіє певними вміннями її дослідження, виявляє допитливість, на основі 

здобутих знань і пізнавального досвіду усвідомлює цілісність природничо-

наукової картини світу, здатен оцінити вплив природничих наук, техніки і 

технологій на сталий розвиток суспільства та можливі наслідки людської 

діяльності у природі, відповідально взаємодіє з навколишнім природним 

середовищем. 

Природнича освітня галузь реалізується шляхом вивчення інтегрованого 

курсу «Пізнаємо природу» по 2 години на тиждень. 

Метою технологічної освітньої галузі є реалізація творчого потенціалу 

учня, формування критичного та технічного мислення, готовності до зміни 

навколишнього природного середовища без заподіяння йому шкоди засобами 

сучасних технологій і дизайну, здатності до підприємливості та інноваційної 

діяльності, партнерської взаємодії, використання техніки і технологій для 

задоволення власних потреб, культурного та національного самовираження. 



Технологічна освітня галузь реалізується шляхом вивчення предмету 

«Технології» - 1 година на тиждень.  

Метою інформатичної освітньої галузі є розвиток особистості учня, 

здатного використовувати цифрові інструменти і технології для розв’язання 

проблем, розвитку, творчого самовираження, забезпечення власного і 

суспільного добробуту, критично мислити, безпечно та відповідально діяти в 

інформаційному суспільстві. 

Інформатична освітня галузь реалізовується шляхом вивчення 

предмету «Інформатика» 1,5 години на тиждень. 

Метою соціальної і здоров’язбережувальної освітньої галузі є розвиток 

особистості учня, який здатний до самоусвідомлення, гармонійної соціальної 

і міжособистісної взаємодії, спрямованої на збереження власного здоров’я та 

здоров’я інших осіб, дбає про безпеку, виявляє підприємливість та 

професійну зорієнтованість для забезпечення власного і суспільного 

добробуту. 

Соціальна і здоров’язбережувальна освітня галузь реалізується шляхом 

викладання інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека  та добробут» по 1 годині 

на тиждень та «Етика» по 0,5 години на тиждень. 

Метою громадянської та історичної освітньої галузі є розвиток 

особистості учня через осмислення минулого, сучасного та зв’язків між 

ними, взаємодії між глобальними, загальноукраїнськими і локальними 

процесами; формування ідентичності громадянина України, його активної 

громадянської позиції на засадах демократії, патріотизму, поваги до прав і 

свобод людини, визнання цінності верховенства права та нетерпимості до 

корупції. 

Громадянська та історична освітня галузь реалізується шляхом 

впровадження інтегрованого курсу «Вступ до історії України та 

громадянської освіти» по 1 годині на тиждень. 

Метою мистецької освітньої галузі є цілісний розвиток успішної 

особистості учня у процесі освоєння мистецьких надбань людства; 

усвідомлення власної національної ідентичності в міжкультурній 

комунікації; формування компетентностей, необхідних для художньо - 

творчого самовираження; розкриття креативного потенціалу, залучення до 

культурних процесів в Україні. 

Мистецька галузь реалізовується шляхом вивчення інтегрованого курсу 

«Мистецтво» по 1 годині на тиждень. 

Метою освітньої галузі фізичної культури є гармонійний фізичний 

розвиток особистості учня, підвищення функціональних можливостей 

організму, вдосконалення життєво необхідних рухових умінь та навичок, 

розширення рухового досвіду через формування стійкої мотивації учнів до 

занять фізичною культурою і спортом. 

Фізична галузь реалізовується через вивчення предмету «Фізична 

культура» 3 години на тиждень. 

В 5–6-х класах реалізується два міжгалузевих інтегрованих курса 

«Драматургія і театр» та «STEM». 



           Інтегрований  курс «Драматургія і театр» спрямований на реалізацію 

мети базової середньої освіти, яка передбачає розвиток природних 

здібностей, інтересів, обдарувань учнів, формування компетентностей, 

необхідних для їх соціалізації та громадянської активності, свідомого вибору 

подальшого життєвого шляху та самореалізації, продовження навчання на 

рівні профільної освіти або здобуття професії, виховання відповідального, 

шанобливого ставлення до родини, суспільства, навколишнього природного 

середовища, національних та культурних цінностей українського народу. 

           Відповідно до мети мовно-літературної освітньої та мистецької 

освітньої галузей, метою міжгалузевого інтегрованого курсу «Драматургія і 

театр» на етапі адаптаційного циклу є розвиток особистості учня та учениці, 

їхніх мовних, читацьких та комунікативних здібностей; здатності сприймати 

театр як специфічний мистецький простір для здобуття досвіду рефлексій та 

інтерпретацій; досліджувати форму та зміст сценічної творчості; проявляти 

емоційний інтелект, творче мислення, ініціативність, самосвідомість й 

самоефективність, уміння комунікувати з іншими, долати бар’єри, пов’язані з 

неоднозначністю, невизначеністю та ризиками, співпрацювати з іншими 

особами; бути залученим до культурних процесів в Україні.  

          Головними завданнями міжгалузевого інтегрованого курсу на етапі 

адаптаційного циклу є:  

1) виховувати стійку мотивацію до сценічної творчості та прагнення 

вдосконалювати своє мовлення та психофізичну виразність;  

2) сприяти індивідуальному самовияву учнів та взаємодії між ними через 

театральні практики;  

3) досліджувати експресію як інструмент акторської майстерності;  

4) формувати вміння сприймати та продукувати твори драматургії;  

5) забезпечити отримання досвіду колективної творчості з втілення 

літературного твору на сцені;  

6) формувати гуманістичний світогляд, систему загальнолюдських, 

національних, особистісних ціннісних орієнтирів і життєвих практик, 

збагачувати духовний світ через естетичне сприймання художніх творів та 

творів мистецтва. 

          Міжгалузевий інтегрований курс «Драматургія і театр» реалізується 

шляхом реалізації мовно-літературної галузі (інтегрованого курсу 

«Література» та предметів англійська та українська мови та мистецької 

галузі). 

         STEM в Україні є одним із ключових напрямків модернізації освітньої 

галузі в контексті сталого розвитку, складовою державної політики щодо 

розвитку людського капіталу для зміцнення економіки. Формування STEM 

компетентностей є важливим завданням сучасної освіти, адже вони стають 

ключовими для людини у ХХІ столітті. 

         Метою впровадження міжгалузевого інтегрованого курсу «STEM» у 

системі базової загальної середньої освіти є  розвиток у здобувачів освіти 

STEM – компетентностей, що визначені Концепцією розвитку природничо-

математичної (STEM-освіти) через залучення їх до дослідження, 



винахідництва, освоєння нових технологій та проектну діяльність; рання 

професійна орієнтація; розвиток уявлень про галузі STEM в економіці та 

кар’єру в Україні; виховання свідомого ставлення до власного внеску у 

добробут українського суспільства.  

          Завданням курсу є:  

1.Формування у здобувачів освіти ключових компетентностей відповідно до 

Державного стандарту базової загальної середньої освіти та STEM - 

компетентностей, визначених Концепцією розвитку 

природничоматематичної освіти (STEM-освіти). 

2. Формування цілісного, системного уявлення про феномени природи, науки 

і техніки.  

3. Формування у здобувачів освіти стійкого інтересу до науково-технічної 

творчості, нових технологій, предметів природничо-математичного циклу та 

підвищення мотивації до їх вивчення.  

4. Розвиток критичного та технічного мислення здобувачів освіти.  

5. Рання професійна орієнтація та популяризація STEM-освіти та STEM-

професій.  

6.Отримання досвіду у винахідництві, моделюванні, конструюванні, розробці 

автоматизованих систем і розумних пристроїв, датчиків, програмуванні.  

7. Розвиток навичок проєктної діяльності та проєктного менеджменту 

шляхом реалізації навчальних проектів у супроводі вчителя, в команді  та 

самостійно.  

8. Формування особистої відповідальності за результати своєї діяльності на 

прикладі розробки власних і спільних проєктів.  

         Зміст курсу відповідає цінностям, закладеним у Державному стандарті 

базової середньої освіти, сприяє становленню вільної особистості, підтримці 

її самостійності, підприємливості та ініціативності, розвитку критичного 

мислення та впевненості в собі; формуванню у здобувачів освіти  активної 

громадянської позиції, патріотизму, готовності працювати на благо рідної 

землі. 

Змістова частина навчального предмета "Трудове навчання" буде 

включати перелік об’єктів проектно-технологічної діяльності учнів, які 

будуть обговорені та визначені на засіданні ШМО вчителів  в серпні.  

В 1-9 класах  буде здійснюватись викладання  інтегрованого курсу 

«Мистецтво». 

З метою відновлення й поглиблення, закріплення й розширення, 

узагальнення й систематизація знань з основних розділів української мови; 

вироблення практичних умінь і навичок удосконалення власного й чужого 

усного та писемного мовлення; формування грамотності, що є основою 

розвитку комунікативної компетенції особистості школяра в 7-9 класах 

запроваджені факультативи: «Сучасна українська літературна мова: 

морфологія» (7 клас), «Синтаксис простого та простого ускладненого 

речення» (8 клас), «Синтаксис складного речення» (9 клас). 



   В 7 класах введено курс правознавчого змісту  «Живи за правилами», 

який спирається на знання та вміння, отримані учнями в процесі навчання 

етики  в 5-6 класах. 

З метою розвитку комунікативних здібностей учнів; формування 

критичного мислення; навчання сприйманню інформації, перекодуванню 

візуального образу у вербальну знакову систему; оцінювання якості 

інформації, вироблення вмінь вибирати при «споживанні» інформації з мас-

медіа; підвищення загальнокультурного рівня особистості в 8 класах 

запроваджено пропедевтичний курс «Основи медіаграмотності». 

В 7-9 класах запроваджено факультатив «Польська мова». Це дає змогу 

задовольнити запит батьківської громадськості та надати якісні освітні 

послуги здобувачам освіти, є результатом співпраці із Польсьским 

товариством у м.Запоріжжя. 

Згідно з наказом Управління освіти і науки Запорізької обласної 

державної адміністрації  №250 від 12.05.2009 «Про впровадження 

регіональних курсів «Історія рідного краю» та «Екологія рідного краю», буде 

забезпечено: 

 в зв’язку з відсутністю годин для  вибірково-обов’язкових предметів 

передбачено впровадження регіонального курсу «Історія рідного краю» в 5-6 

класах шляхом засвоєння учнями змісту навчального матеріалу  у ході 

викладання предметів інваріантної складової: «Вступ до історії України та 

громадянської освіти», «Історія України. Всесвітня історія»  під час вивчення  

місцевого матеріалу, у  7-9 класах - як факультатив; 

 вивчення регіонального курсу «Екологія рідного краю» в 5- 9 класах 

буде забезпечено шляхом засвоєння учнями змісту навчального матеріалу  у 

ході викладання предметів інваріантної складової: «Природознавство», 

«Географія», «Біологія» під час вивчення  місцевого матеріалу; 

Поділ класів на групи при вивченні окремих навчальних предметів 

здійснюється відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 

20.02.2002 №128 «Про затвердження нормативів наповнюваності груп 

дошкільних навчальних закладів компенсуючого типу, класів спеціальних 

загальноосвітніх шкіл ( шкіл-інтернатів), груп продовженого дня і виховних 

груп загальноосвітніх закладів усіх типів та порядку поділу класів на групи 

при вивченні окремих предметів в загальноосвітніх навчальних закладах». 

Поділ класів на групи при вивченні окремих навчальних предметів 

здійснюється відповідно до наказу Міністерства освіти і науки України від 

20.02.2002 №128 «Про затвердження нормативів наповнюваності груп 

дошкільних навчальних закладів компенсуючого типу, класів спеціальних 

загальноосвітніх шкіл ( шкіл-інтернатів), груп продовженого дня і виховних 

груп загальноосвітніх закладів усіх типів та порядку поділу класів на групи 

при вивченні окремих предметів в загальноосвітніх навчальних закладах». 

На групи діляться:  

- 1-4 класи при вивченні різних іноземних мов з кількістю не менше 8 

учнів у групі та при вивченні однієї іноземної мови при кількості учнів в 

класі більше 27; 





 
 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 



 


